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»Ich feiere doch nicht meine Verschrottung™
Mit Diskussion und Theaterstilick wurde der demografische Wandel im Landkreis

Cloppenburg behandelt

Cloppenourg (ah) = Wir werdan immer weaniger und leben immer Ednger®,
sagte die Gleichstallungsbaavfirage des Landkreises Cloppenburg, D
Chrstina Meumann, acf der Veranstaltung (Demografischer Wanded -
Enbtwicklungen, Auswirkungen und Handlungsbedarfe im Landkrais
Cloppenburg ™, i i ZusEmmenarbeit mit dem Nisdersachsischen Ministerivm
fur Soziales, Frauem, Familie, Gesundheit und Integration o die
volkshochschuwle statefand, Tm Rahmen der Aktionswoche Alter, bunter,
walhlicher - Wir gestalten 2ukunft” diskwtierte sie mit 40 Teilnehmern ubar
Gestaltungsmoglichkeiten und Ansatzpunkie elner pasitiven Sichtwaise voi
dam Hintergrund des demografischen Wandels.

Immer haufiger drange sich die Frage auf, ob Deutschland auf dem besten Wege zu elnem riesigen Altersheim
s, Seit dam Jahr 2000 gibt 85 n Deutschland mehr ditere als jingers Manschen, Der Rickgang der
Geburtanzahlen von 2041 Kindern in 2000 auf 1551 im 2010 verdeutliche, dass auch Cloppenburg als jungster
Landkrals in Dewutschland von dieser Entwicklung betroffen ist, Wir werden immer weniger, lehen 2nger und
das Zusamimanteben wird immer Buster und vialfilkiger”, sagia Dr. Nawmann,

Maglichkeiben zu sinem Wandel sahen die Teilnehmer in einer familienfrewndlicheren Arbeitswelit. Berucksichrigt
waerden mibsse dabei auch, woie Blter werdends Arbeitrahmer durch neue Arbeesprofile weiberhin erfodgrsich
beschaftigt werden konnean, Weitare Punkbe waren die Fardarungen nach meahr Kinderfreundlichkest in den
Gemeindan, die Schaffung von Mehrgenerationen-verbdnden, eing Starkeng und Erneusrung des Wersinslshens,
altcernativa Wohnformen oder die sinnvalle Uminutzung der oft von Einzelpersonen bewobnian groden
Familenhauser,

Wichtig sei auch dig  Geangrationenscdidaritat™ auf vielen Ebenern und gegenseitige Hilfe als Fordarung. Offen
blieb die Frage, wig mehr Menschen akbv und dauerhaft an der Gestaloung der Werdnderungsprozesse beteilige
werden konnen. Die in den Workshops gesammelten Themen dienen als Grundlage weiterer Gesprache,

Die Frage, wia sich das Leben fir eme 50-Jahnge darstellt, bearnbwortete die Gruppe JTheaterspiel” \Withen m der
Komodie 50 - oder die jungs ¥unst des altsm®. 180 Gaste verfolgoan dis temporeiche und wor altlem komischa
Geschichbe von Kathnin, die als Leiterin &ines Filnessstudios well; warum sich ihre Eundén fur den grofen Bluff
der ewigen Jugend an den Gerdten qualen,

«EE mir kommen auch sohon dig grstan Rostlecken, dig Stodddmpler @and hindbar, der KDhler macht kemische
Gerdusche und der Auspuff ist auch am Arsch®, bieibt auch sie vam Altern nicht verschont. [ch feiere doch nicht
migine sigenes Verschrattung®, will sie der Fejer thres 50, Geburtstacs entflishen, Doch am Ende gewinnt sie dig
Uberpsagung, dass Famile und Freunds wichtiger sind #s Jugendwahn




