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Sexualkunde mal anders: Mimen
nehmen kein Blatt vor den Mund

Eine Theatergruppe aus Witten hat
gestern in der Oberschule Fl6ha-Plaue
ein Stiick iiber Aufkldrung gespielt - und
damit viel Aufmerksamkeit geerntet.

Vorn Thomas Reibetanz
erschienen am 22.11.2016

Fléha. Mehr als 250 Madchen und Jungen aus
7. bis 10. Klassen der Oberschule und des
Férderschulzentrums Fléha in einem Raum. An
einem Montagvormittag. Dass diese
Ansammlung pubertierender Jugendlicher nicht
leicht ruhig zu stellen ist, kann sich jeder
denken, der selbst schon einmal 15 war.
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Wenn schon Sexualkunde, dann richtig: Die
Schauspieler des Ensembles Theater-Spiel
aus Witten bei Dortmund traten gestern in
der Oberschule Fléha auch als Pepe Penis
und Regina Vaagina auf. Wahrend ihrer
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Erzahlt wurde die Geschichte eines jungen Paares, das von den "Sexperten” aufgeklart wird. Mit
Pepe Penis und eine Regina Vagina standen sogar die Geschlechtsteile hdchstselbst auf der
Bihne. Bei den jungen Leuten sorgte das weder flr Entsetzen noch flr Lachkrampfe. Die Schiler
grinsten hdchstens verschamt, hérten dann aber zu, was die Aufklarer zu erzihlen hatten. Fur die
Schauspieler bedeutete das: Ziel erreicht.

Organisiert wurde die Theaterauffihrung vom Gesundheitsamt des Landkreises Mittelsachsen.
Deren Mitarbeiterin Kerstin Hofmann sagte: "Wir hatten das Stick schon an anderen
mittelsdchsischen Schulen, dberall gab es positive Reaktionen von Schilern und Lehrern.”

Auch Beate Albrecht, Leiterin des Ensembles Theater-Spiel aus Witten, konnte das bestatigen.
"Diese AuffGhrung haben wir dber 200-mal in ganz Deutschland gespieglt, s gab noch nie wirklich
negative Reaktionen”, sagte sie. "Wenn sich doch einmal Eltern im Vorfeld besorgt gezeigt haben,
konnten sie vom Inhalt des Stiickes Uberzeugt werden.” Selbst in tief katholischen Regionen sei
der etwas andere Aufkldrungsunterricht sehr gut angekommen.

HELFEN SIE MIT!

Dass Siebt- bis Zehntkldssler eigentlich alt genug sind und keinen Aufklarungsunterricht mehr
brauchen, verneinte Albrecht. "Das Stick ist gemeinsam mit einem Sexualtherapeuten entwickelt
worden”, sagt die Theaterleiterin. "Wir haben dabei festgestellt, dass jungere Schiiler zum Teil
Uberfordert waren. Die Altersgruppe, vor der wir jetzt spielen, macht genau die Erfahrungen, um
die es im Stlck geht.”

Helfen
Dass die Darsteller mit dieser Einschitzung Recht haben, zeigte sich auch in Fldha. Neben der
gesteigerten Aufmerksam wahrend der Auffihrung gab es auch rege Beteiligung bei der
anschlieBenden Fragerunde. Auch bei der Beantwortung dort nahmen die "Sexperten” auf der
Buhne kein Blatt vor den Mund.

auch Sie!
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Das Theaterstiick "LiebelLove and the Sexperts" ¢] = 0o &4

Eigentlich ist Lucy gar nicht sein Typ und vaoll peinlich: Sie
tragt eine Brille und ist gut in Biologie. Und eigentlich ist fir Robin das Wichtigste, kicken zu gehen
mit seinen Kumpels. Eigentlich.

Doch was tun, wenn die Hande schwitzen und der Magen kribbelt? Soll das jetzt Liebe sein?
Robin und Lucy sind ratlos und Gberfordert mit den Gefiihlen flireinander. Zwar kennen sie aus
Internet und Filmen alle méglichen und unméglichen Sexstellungen, wissen, was Intimzone und
Kondome sind. Robin hat auch schon den einen oder anderen Pornofilm gesehen. Aber wie dem
anderen sagen, dass man ihn liebt? Und wie verhiiten, es den Freunden erzihlen und mit den
eigenen Eltern dariber sprechen?

Etwas Hilfe kinnten Lucy und Robin bei ihrer ersten grofen Liebe gut gebrauchen. Die beiden
Experten in Sachen Liebe und Sexualitat, Bill the Boy und Lovely Rita, lassen sich diese
Gelegenheit nicht nehmen und beweisen ihr Kdnnen. Bisweilen kann das ganz schén nervig
werden. Vor allem, wenn sie sich unaufgefordert einmischen ... (tre)
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Schiilermeinungen

Sarah Bredfeld {13) fand das Theaterstiick
"LiebeLove and the Sexperts” richtig gut. "Besonders
interessant fand ich die Gesprachsrunde nach der
Auffihrung, als die verschiedenen
Verhitungsmethoden vorgestellt wurden. Viele davon
kannte ich tats3chlich noch nicht”, sagte die
Siebtklasslerin. Peinlich sei ihr die teils provokante
Auffithrung nicht gewesen. "Wir haben hichstens mal
kurz gekichert.”

Pascal Sandig (15) war von der Aufflhrung ebenfalls
begeistert. "Ich fand das lustig und auch informativ -
also richtig gut gemacht”, sagte der Schiler. Einige
Stellen im Theaterstiick, an denen es im ganzen Raum
sehr still wurde, hatten auch ihn besonders
interessiert. "Die Tatsache zum Beispiel, dass nicht alle
Madchen beim ersten Geschlechtsverkehr bluten und
es einigen wehtut, war mir neu”, sagte er. (cugb) Foto: Steve Conrad Bild1/2

Sarah Bredfeld
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