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Theatersttick Uber sexuellen Missbrauch an Kindern in Mengeder Bibliothek

Tabu-Thema macht Schiiler betroffen

Mengede. Ein Tabuthema
griff die Bibliothek in Menge-
de auf. Vor vielen Schiilern
der ortlichen Hauptschule
prasentierte die Schauspiele-
rin Beate Albrecht ihr Thea-
terstiick ,Jenseits vom Tag"”.
Ein Stiick tiber sexuellen Miss-
brauch an Kindern und Ju-
gendlichen.

»Mucksmauschenstill” sei
es in den Riumen an der Rig-
winstrale wihrend der Auf-
fiihrung gewesen, so Biblio-
theksleiter Andreas Rohr. Auf-
merksam und sehr bewegt
verfolgten die Zuschauer das
Geschehen auf der Biihne. Al-
len schien klar: Hier weif} je-
mand, wovon er spricht.
Denn Beate Albrecht, heute
41, wurde in jungen Jahren
selbst zum Opfer sexueller Ge-
walt. Leider kein Einzelfall.
LJedes fiinfte Madchen wird
vor dem Erreichen des 14. Le-
bensjahres mindestens ein-
mal missbraucht”, zitiert
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Beate Albrecht hatihre Erlebnisse dazu genutzt, ein aufriitteln-

des Theaterstiick zu schreiben.

Roéhr aus einer Statistik der Po-
lizei-Gewerkschaft.

Beate Albrecht hat ihre Er-
lebnisse dazu genutzt, ein auf-
rittelndes- Theaterstiick zu
schreiben. Mag dabei man-
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ches auch fiktiv sein, die
grundsdtzlichen  Probleme
der Opfer wurden {iberdeut-
lich: Erst wird geschwiegen,
dann verdrangt. Rohr: ,Das
Maidchen tut so, als wiirde das
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Leid einer anderen Person an-
getan, nicht- ihr.” Multiple
Personlichkeit nennt sich die-
ses Phinomen.

Die Probleme 16st ein sol-
cher Wechsel der Identitit
aber nicht. Rohr: ,Viele Opfer
ertragen spater in einer Part-
nerschaft keine Nihe.” Hel-
fen konnen eher Menschen
wie Martin Kiihl-Lukas von
der Bodelschwingher Bera-
tungsstelle des Psychologi-
schen Dienstes der Stadt Dort-
mund. Gemeinsam mit der
Schauspielerin und Silvia Tin-
ner von der Arztlichen Bera-
tungsstelle gegen Misshand-
lung von Kindern diskutierte
er anschliefend mit den
Zehntklisslern. Tenor: Vor-
fille sollten nicht unter den
Teppich gekehrt, sondern of-
fen angesprochen werden.
Hilfreich zur Seite stehen da-
bei die Beratungsstellen. Der
Psychologische Dienst ist un-
ter® 37 20 88 oder37 62 5zu
erreichen.
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W ,Wider Gewalt gegen Frauen und Kinder*

Mit Hilfe der Kunst
Tabuthemen brechen

Beate Albrecht fiihrte Ein-Personen-Stiick auf
~Jenseits vom Tag” spricht die Zuschauer an

Parchim. Ein sehr sensibles The-
ma, Gewalt und sexueller Mis-
sbrauch in der Familie, sprach
das Ein-Personen-Stiick ,Jen-
seits vom Tag" an, das die
Schauspielerin Beate Albrecht
in der vergangenen Woche im
Rahmen der Frauenaktionswo-
che ,Wider Gewalt gegen Frau-
en und Kinder” auffiihrte,
Die Schauspielerin stellt in dem
Stiick eine Journalistin Franzis-
kka Nielson dar, die ihre Reporta-
ge ,Jenseits vom Tag"” fir ein
breites Publikum aufbereitet.
. Sie spricht als Journalistin von
multiplen Persénlichkeiten und
spaltet sich dabei selbst in vier
Personen auf - in Franz, Frinzi,
Franzi und Franziska. Jede Fi-
gur hat ihre ganz individuellen
Eigenschaften und zusammen
ergeben sie ein Ganzes.
Nach und nach wird dem Zu-
schauer bewusst, Franziska Ni-
elson erzdhlt ihre eigene Ge-
schichte,
Sie wurde selbst als Kind unter-
driickt, wurde stets und standig
Rotznase genannt, ihr eigener
Wille wurde gebrochen, sie mus-
ste gemeinsam mit dem Vater in
der Wanne baden, sie wurde
selbst sexuell missbraucht. Man
musste schon genau hinhéren,
um ihr eigenes Dilemma zu er-
kennen. Beate Albrecht zeigte
auch auf, wie die Journalistin
Franziska Nielson ihr Problem
verdringt, denn verarbeitet hat
sie es nicht, Sie arbeitet tiglich
14 Stunden, will auf der Karrie-
releiter emporsteigen. , Verges-
sen und Weitermachen® lautet
ihre Devise.
Das Stiick endet damit, dass die

Journalistin nach vielen Jahren
noch einmal, ein letztes Mal,
nach Hause _zurﬁckkehr‘t, mit
der Mutter spricht - sie hat alles
gewusst und es zugelassen - und
sich abschliefiend vom Vater fiir
immer abwendet.

Im Raum, fast nur Frauen, herr-
scht erst einmal absolute Stille.
Das Stick muss nachwirken.
Erst langsam kommt es zu Ge-
sprachen, zum Dialog mit der
Akteurin.

Ilse Berger, stellvertretende Se-
niorenbeauftragte in Crivitz,
kennt eine solche Situation aus
ithrem Umfeld. ,Ich kenne aus
der Vergangenheit einen Fall,
wo ein Vater sein Kind mis-
sbraucht hat. Es kam erst viel
spater heraus und dann wurde
viel dariiber gesprochen.“ Die
80-Jihrige sieht in dem Thema
sexueller Missbrauch ein Tabut-
hema, das noch zuwenig an die
Offentlichkeit kommt. Gleich-

zeitig lobte sie die darstelleri-
sche - Leistung von Beate Alb-
recht.Beate  Albrecht selbst
wollte auf der Biihne mal etwas
anderes machen, als dauernd
nur Shakespeare spielen.
Durch ihre Supervisorin kam sie
auf das Thema multiple Person-
lichkeit (Sexueller , emationaler
und. intellektueller Missbrauch
kiénnen zur Aufspaltung, zur
multiplen Personlichkeit
fithren) las Biicher zu dem The-
ma - und . schrieb ein eigenes
Stiick. Erst dabei merkte sie,
dass sie selbst Erlebnisse aus c}er
Kindheit verdringt hatte und ei-
gene Erfahrungen in das Stiick
LJeder kennt
Machtubergriffe. Unsere Aufga-
be ist es, diese Tabuthemen zu
brechen®, will sie mit ihrem
Stiick auffordern tiber Gewalt in
der Familie, iiber sexuellen Mis-
sbrauch zu sprechen:

Hona Langer

einflossen.

Beate Albrecht als Franziska Nielson, die-erfolggreiche Journalistin:
Foto: GroBmann
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